COMUNICADO DE PRENSA
18 de dic. de 25
MINSAL confirma deteccion de subclado K de influenza A(H3N2) en Chile

El Ministerio de Salud, a través del Instituto de Salud Publica (ISP), informa la
deteccion del subclado K de influenza A(H3N2) en muestras analizadas en el
pais. Este hallazgo era esperado dado el comportamiento epidemioldgico global
del virus y se produce en un contexto de descenso sostenido de la actividad de
influenza en Chile.

Contexto del hallazgo

A solicitud del Ministerio de Salud y en el marco del fortalecimiento de la
vigilancia gendmica, el ISP intensificd durante las Gltimas semanas el analisis
de secuenciacion de muestras de influenza A (H3N2). Este esfuerzo permitio
confirmar la presencia del subclado K, una variante genética del virus H3N2

que ha circulado ampliamente en otras regiones del mundo desde agosto de
2025.

Es probable que en los proximos dias se identifiquen muestras adicionales
positivas para este subclado a medida que se completan los analisis de
secuenciacion pendientes.

Situacion epidemiologica actual

Lo mas relevante es que la actividad de influenza en Chile viene presentando
un descenso sostenido desde hace varias semanas en base a lo observado en la
vigilancia de virus respiratorios del ISP. Los indicadores de vigilancia
sindromica muestran que tanto los casos de infeccidn respiratoria aguda grave
(IRAG) como de enfermedad tipo influenza (ETI) también se observan a la baja.



Hasta la fecha, no se ha observado aumento en la gravedad clinica de los casos
ni incremento en las hospitalizaciones relacionadas con influenza A(H3N2),
consistente con lo reportado a nivel internacional respecto al subclado K.

,Qué es el subclado K?

El subclado K es una variante del virus de la influenza A(H3N2). La influenza
es un virus que cambia de manera natural con el tiempo, y estos cambios dan
origen a distintas “ramas” del mismo virus, llamadas subclados. El subclado K
no corresponde a un virus nuevo ni distinto, sino a una forma esperable de
evolucion del virus de la influenza estacional que ya circula en el mundo. La
evidencia disponible indica que la vacuna de 2025 contra la influenza continua
entregando proteccidn frente a enfermedad grave y hospitalizacion, y se espera
que esta proteccion sea mayor con la vacuna de 2026.

Vigilancia y monitoreo continuo

El sistema de vigilancia de influenza de Chile continuard monitoreando
estrechamente la evolucion del virus y sus variantes. La deteccion del subclado
K demuestra que nuestros sistemas de vigilancia gendomica estan funcionando
adecuadamente para identificar cambios en los virus circulantes.

Recomendaciones para la poblacion

El Ministerio de Salud reitera el llamado a completar el esquema de vacunacion
contra influenza, especialmente en los grupos de mayor riesgo:

— Adultos de 65 afos y més

— Embarazadas

— Personas con enfermedades cronicas
— Niflos entre 6 meses y 5 afios

— Trabajadores de la salud

La vacunacion sigue siendo la mejor herramienta para prevenir enfermedad
grave, hospitalizacion y muerte por influenza. En el caso de poblacion de mayor
riesgo se indica el tratamiento con antivirales



Ademas, se recomienda mantener medidas preventivas basicas:

— Lavado frecuente de manos

— Etiqueta respiratoria al toser o estornudar

— Quedarse en casa si presenta sintomas respiratorios
— Consultar oportunamente ante sintomas de gravedad

El Ministerio de Salud mantendra informada a la poblacion sobre cualquier

cambio relevante en la situacion epidemiolégica de influenza a través de sus
canales oficiales.



